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Ενημέρωση και ευαισθητοποίηση του κοινού για την αρτηριακή πίεση στο Χέρσο 
Στο πλαίσιο της Παγκόσμιας Ημέρας κατά της Υπέρτασης και της Παγκόσμιας Ημέρας του Νοσηλευτή οι νοσηλευτές του Κέντρου Υγείας Δροσάτου και οι εργαζόμενοι της δομής του ‘’Βοήθεια στο Σπίτι’’ Χέρσου και Μεγάλης Βρύσης ενημέρωσαν σήμερα τους πολίτες του Χέρσου για την έγκαιρη διάγνωση και αντιμετώπιση της αρτηριακής υπέρτασης. 
Στην πλατεία του Χέρσου, όπου και πραγματοποιήθηκε η δράση, έγιναν συγχρόνως μετρήσεις της αρτηριακής πίεσης στους κατοίκους ενώ διανεμήθηκε κατατοπιστικό φυλλάδιο με οδηγίες για τη μέτρηση της αρτηριακής πίεσης, τις φυσιολογικές τιμές της, τη διαχείρισή της και την υιοθέτηση ενός υγιεινότερου τρόπου ζωής, που μπορεί να θωρακίσει τον ανθρώπινο οργανισμό από τις επιπτώσεις της πάθησης. 
Παρόντες στην ενημερωτική εκδήλωση πρόληψης και ευαισθητοποίησης του κοινού για την υπέρταση ήταν και ο Πρόεδρος της Δημοτικής Κοινότητας Χέρσου Ελευθέριος Μποζίνης και ο Αντιπρόεδρος της Κοινότητας Αβραάμ Ξανθόπουλος.    
