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Στον Συμβουλευτικό Σταθμό του Δήμου Κιλκίς μεταφέρεται το Ιατρείο του ΚΑΠΗ 
Τη συστέγαση του Ιατρείου του ΚΑΠΗ με τον υπό ίδρυση Συμβουλευτικό Σταθμό Παιδιού, Εφήβου και Οικογένειας του Δήμου Κιλκίς, με σκοπό την καλύτερη παροχή υπηρεσιών φροντίδας και πρωτοβάθμιας υγείας στους ηλικιωμένους, σε σύγχρονους και λειτουργικούς χώρους, ανακοίνωσε σήμερα ο Δήμαρχος Κιλκίς Δημήτρης Κυριακίδης στα μέλη του ΚΑΠΗ κατά τη διάρκεια ενημερωτικής ομιλίας στο Κέντρο, παρουσία και της Αντιδημάρχου Κοινωνικής Πολιτικής και Αλληλεγγύης Αικατερίνης Γιαννακούλα – Ζιούτα.  
Ο Συμβουλευτικός Σταθμός, ο οποίος αναμένεται να εγκαινιαστεί στις αρχές της άνοιξης, θα λειτουργήσει, με μέριμνα της Διεύθυνσης Κοινωνικής Πολιτικής και Αλληλεγγύης, στον ανακαινισμένο χώρο του παλιού Α’ ΚΑΠΗ με νέα γραφεία και ξενοδοχειακό εξοπλισμό.
Ο Δήμαρχος Κιλκίς τόνισε ότι η Δημοτική Αρχή αποδεικνύει συνεχώς με πράξεις το ενδιαφέρον της για τους ανθρώπους της τρίτης ηλικίας, με έργα και υπηρεσίες που βελτιώνουν την ποιότητα ζωής τους και τους ενθαρρύνουν να αναπτύξουν καινούριες δεξιότητες και να έχουν μια πιο ενεργή παρουσία στην κοινωνία.
Το θέμα της σημερινής ομιλίας παρουσίασε η νοσηλεύτρια Σοφία Ιωαννίδου, με διαλογική συζήτηση με τα μέλη του ΚΑΠΗ, και αφορούσε τις πτώσεις των ηλικιωμένων στο σπίτι και στους εξωτερικούς χώρους, με έμφαση στην ασφάλεια και στην αυτονομία στην καθημερινότητά τους. Αναφέρθηκαν πρακτικές συμβουλές για το τι πρέπει να προσέχουν ώστε να αποφεύγονται ατυχήματα, ενώ επισημάνθηκε ιδιαίτερα η σημασία της πρόληψης.
Αξίζει να σημειωθεί ότι ο κύκλος των ενημερωτικών ομιλιών έχει εμπλουτιστεί καθώς πέραν της ψυχολόγου Νικολέττας Μπουρουτζάκη θα συμμετάσχει και η εργαζόμενη νοσηλεύτρια στο ΚΑΠΗ Σοφία Ιωαννίδου, σε μια προσπάθεια ολοκληρωμένης και ολιστικής προσέγγισης της υγείας.  
Κάθε Τετάρτη, στις 10:00 το πρωί, και σε εναλλαγή ανά εβδομάδα, θα υλοποιούνται ενημερωτικές ομιλίες που αφορούν τόσο θέματα νοσηλευτικής φροντίδας όσο και ψυχικής υγείας, αναδεικνύοντας τη σημασία της συνολικής φροντίδας της σωματικής και ψυχικής 
ευεξίας.
